
KALENDRAZ FUNKCJI POKARMOWYCH

ODRUCHOWA REAKCJA SSANIA Od urodzenia do 12 m-ca życia
Wprowadzenie łyżeczki 5-6 miesiąc:

dziecko zmienia pozycję na wyższą – siadanie, 
pojawia się gaworzenie.
1/3 łyżeczki papka najpierw płaska łyżeczka, 
później głębsza. 
Układamy kciuk na dnie jamy ustnej, 
wprowadzamy łyżeczkę na język prostopadle bez
dotykania zębów, docisk na środku języka i 
czekamy na domknięcie się warg. Wycofanie 
łyżeczki.

Picie z kubka Po nauce ściągania pokarmu z łyżeczki ok. 8 
miesiąc. Kubeczek Medeli z wycięciem, 
przeźroczysty.
Płyn gęsty i stopniowo rozcieńczany.
Przechylamy kubek dostawiony za dolną wargę, 
czekamy na aktywność górnej wargi. Odkładamy
kubek po jednym przełknięciu.

Odgryzanie Okres pojawienia się siekaczy dolnych i górnych.
gryzienie Okres pojawienia się zębów przedtrzonowych.
żucie Okres wyrzynania się zębów trzonowych.


