
ĆWICZENIA NARZĄDÓW MOWY

 przesadna artykulacja samogłosek,
 usta w dzióbek i przesuwanie w przód i tył,
 naśladowanie osiołka, śmiechu Mikołaja, mężczyzny, kobiety,
 zabawy dźwiękonaśladowcze,
 robienie balonika z policzków i balonik pęka,
 masaż wewnątrz jamy ustnej,
 śpiewanie,
 czytanie książek przez rodziców.

Do ogólnego rozwoju dziecka wskazane jest zwrócenie uwagi, czy dziecko raczkuje, gimnastyka z
przekraczaniem osi ciała i masaż Shantala.


